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Le persone con disabilità 

intellettiva possono essere 

considerate pertinenti al tema 

della vita indipendente e quindi 

anche rispetto al costrutto 

dell’autodeterminazione?



FARE SPORT
nuoto, 
basket, 
vortex, 

pattinaggio

LAVORARE

come pizzaiolo  
all’Assaje

VIVERE DA 
SOLO

in centro vicino 
al bar

MUOVERMI DA 
SOLO

a Bergamo con 
i pullman

TEMPO LIBERO

uscire la sera, 
mangiare fuori, 

scrivere al pc

il sogno di Franco

Come arrivare a dare voce a 

questi sogni, 

fare in modo che siano 

espressioni autentiche?

La difficile sintesi fra necessità 

di accompagnamento e di 

rispetto della libertà.

Una possibile strategia è 

mutuata dai

Dialoghi sul futuro (Tom Erik 

Arnkil, Jaakko Seikulla)



Officina della vita indipendente, Centro studi 

DiVI, Università di Torino

I genitori sono i registi e i detentori della 

maggiore competenza rispetto ai figli: non 

devono essere «coinvolti» negli interventi, ma 

dirigerli, orientandone gli obiettivi

L'accrescimento di competenze è dovuto allo 

scambio di strategie nel gruppo e non al 

trasferimento di competenze dal professionista 

al genitore 



Officina della vita indipendente, Centro studi DiVI, 

Università di Torino

Ci si propone di far acquisire ai genitori le informazioni 

necessarie perché questi abbiano gli strumenti per 

rendere esigibili i diritti del loro bambino: ci si muove in 

una prospettiva di modifica del contesto. 

Il programma dà delle indicazioni generali relative a 

durata e a numero di partecipanti, ma sia la cadenza 

degli incontri che il termine del programma vengono 

stabiliti insieme al gruppo come parte del percorso di 

capacitazione

È consigliata, ove siano presenti, la partecipazione di 

entrambi i genitori e vengono messe in atto scelte 

organizzative per favorirla



Officina della vita indipendente, Centro studi 

DiVI, Università di Torino

Le convinzioni e gli stili educativi dei genitori non 

sono oggetto di giudizio e di assessment da parte 

dei conduttori; se vengono modificati è solo per 

effetto del lavoro di gruppo

La funzione dei «compiti a casa» è quella di offrire ai 

genitori uno spazio di confronto di coppia, di 

riflessione e di sogno rispetto al futuro, che potrà 

essere poi portato in un contesto dove gli altri 

genitori e gli operatori lo accolgono senza giudizio e 

senza propositi di riorientamento della «realtà»



Officina della vita indipendente, Centro studi 

DiVI, Università di Torino

Ci si aspetta di provocare dei cambiamenti 

negli stili genitoriali e comunque interni alla 

famiglia 

Ci si aspetta di provocare dei cambiamenti 

che la famiglia diventa in grado di trasmettere 

al contesto di vita
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Molte ricerche fanno emergere 

un atteggiamento iperprotettivo 

delle famiglie. 

La prospettiva dei dialoghi sul 

futuro chiede di non lasciarsi 

tentare da questa credenza.



dall’introduzione 

del libro 

Costruire futuro 

di Cecilia 

Marchisio e 

Natascia Curto
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Il profilo assistenziale 

ancora pervasivamente

diffuso

dalla carta dei diritti di un ufficio per le persone con disabilità
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La terminologia utilizzata: i nostri ragazzi, i 

disabili gravi e gravissimi, la condizione di 

disabilità come malattia



dalla risposta 

della 

Fondazione 

Sacra Famiglia 

a un articolo di 

Superando 

riguardo il loro 

spot
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La sostituzione nel processo 

decisionale: il caso 

dell’amministratore di 

sostegno



Equal recognition before the law (art. 12)

Please  provide  a  timetable for repealing  laws  that  permit  substituted  

decision-making, including   the  mechanism   of “support   administration” 

(amministrazione   di sostegno),  and indicate when  supported  decision-

making  provisions  will  be  adopted  and implemented.

Uguale riconoscimento di fronte alla legge (articolo 12)

Si prega di fornire un calendario per abrogare le leggi che consentono il 

processo decisionale sostituito, compreso il meccanismo di 

"amministrazione di sostegno", e indicare quando saranno adottate e 

attuate disposizioni per il processo decisionale supportato.
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